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Vermicompostaje domestico
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Características de la Lombriz que se usa en  vermicompostaje.

Descripción física: Color rojo de marrón a púrpura, clitelio (ensanchamiento del cuerpo) en forma de silla o alforjas, cola plana y amarillenta.
Medidas: de 8 a 10 cm de largo, de 3 a 5mm de diámetro.

Peso aproximado: 1 g/gusano

Vida media en cautividad: Cuatro años, máximo hasta quince años.
Condiciones ambientales dentro del vermicompostador:
Condiciones ideales: Entre 15 y 25 ºc, 75 % de humedad, ph. Neutro (ph=7) o ligeramente alcalino.
Condiciones tolerables: temperaturas entre 12 y 28ºc humedad entre 70 y 80 ph entre 5 y 8,4.
Condiciones letales: temperaturas de menos de 5º c y superiores a 30º c, ph inferior a 5 y superior a 8,4.
Otros nombres: lombriz roja, lombriz del composta, lombriz californiana,

Gusanos de Brandling.

Reproduccion: Hermafrodita, muy prolíficas (unos mil gusanos pueden llegar a ser diez mil en un año, en condiciones ideales ambientales y de alimentación).
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Características del Vermicompostador Lombribox:
Las bandejas de los gusanos son apilables, pueden ser de 3, 4 o 5 bandejas. 
El volumen de trabajo para cada bandeja es de 36x36x12cm (aprox 7cm útiles), haciendo un total de 15 litros por bandeja. 
Para un vermicompostador de 5 bandejas serían 75 litros. 
Una bandeja soporta aproximadamente 5 kg de compost / lombrices / alimentos / humus de lombriz 
Cada bandeja puede albergar alrededor de 1 kg de Lombrices Rojas. 

1 Kg de Lombrices Rojas pueden consumir alrededor de 0,5 kg de alimentos de la cocina en una semana. 
El grosor de las paredes del contenedor es de entre 2´5 y 3 mm. 
El material del que está fabricado el vermicompostador es 100% Plástico Reciclado

Contiene:
Dos telas separadoras, una para la parte superior, que evita la proliferación de la típica mosca de la fruta, y otra para la parte inferior, que evita que los fangos obturen el grifo de salida de lixiviados.
Un grifo para salida de lixiviados
Un saco de fibra de coco para iniciar el proceso

DÓNDE SITUAR EL COMPOSTADOR URBANO
El compostador urbano lo puede colocar en la terraza, el balcón, la cocina o el lavadero, sin preocuparse por si hará mal olor, porque no lo hace.

Es imprescindible situarlo en una zona de sombra, ya que las lombrices huyen de la luz y no toleran las temperaturas superiores a 35ºC, si les diese mucho el sol, probablemente las lombrices morirían. 
Cuando haga mucho frío, temperaturas inferiores a 5ºC, debe trasladar el compostador a un lugar más cálido y, si no se puede, protéjalo con una manta o plástico sin obturar los orificios de ventilación.


PREPARACIÓN
1. Remoje la fibra de coco en un recipiente con agua caliente y deshágala. 

2. Enrosque el tapón de la bandeja recogedora de líquido, asegurándose que entra recto y que la goma de seguridad (anti-goteo) está bien puesta.

3. Coloque una bandeja perforada encima de la bandeja recogedora de líquido.
4. Para preparar el lecho o cama de las lombrices, esparza uniformemente la mitad de la fibra de coco remojada encima del cartón situado en la bandeja perforada (guardar la mitad de la fibra de coco y dejar secar la segunda capa). 

5. Ponga unos 250 gramos de alimentos cortados en trozos pequeños encima de la cama o lecho de las lombrices. Recomendamos que al principio se hagan montoncitos por los laterales, dejando el centro para que las lombrices puedan tener un espacio libre donde descansar.

6. Añada las lombrices durante el día ya que son sensibles a la luz y ellas mismas se introducirán en la fibra de coco del lecho. Cubra el lecho con unas cuantas hojas de periódico suficientemente húmedas.7. Coloque la tapa encima del vermicompostador

CÓMO ALIMENTAR A LAS LOMBRICES
Cuanto más pequeño sea el tamaño de los alimentos, antes se lo comerán las lombrices.

Cuando lleguen las lombrices empiece a preparar alimento para ellas, ya que la fibra de coco o el estiércol supone alimento para unos pocos días. La preparación del alimento consiste en dejar fermentar unos días los restos antes de que las lombrices lo ingieran. Los montoncitos por los laterales son una buena

solución. Las lombrices prefieren comer el alimento de unos días atrás.

Los alimentos los puede poner en el vermicompostador de varias maneras:

a) Entierre los alimentos ente la fibra de coco, el estiércol, las hojas de periódico.
b) Otra opción es colocar el alimento nuevo alrededor de las paredes del vermicompostador, dejando la parte central libre de material fresco.

Cuando la primera bandeja perforada esté llena de alimentos, debe colocar la segunda bandeja, preparando previamente, un nuevo lecho para las lombrices con fibra de coco o humus de la primera bandeja. Las lombrices subirán a la segunda bandeja a través de los orificios, por contacto directo entre el alimento de la bandeja inferior con la bandeja superior.

Repita el proceso cuando añada la tercera bandeja y cuando esté llena, indicará que en la primera casi no quedan lombrices y que ya se puede recoger el humus.
La primera bandeja puede tardar de 1 a 3 meses según la cantidad de gusanos

Los gusanos pueden vivir 2 semanas sin alimento adicional 

QUÉ PUEDE COMPOSTAR
La comida preferida de las lombrices son las frutas dulces como los melones y las fresas.

También podrá alimentarlas con verduras y pieles de frutas, cáscaras de huevo, posos de café y filtros de té (sin olvidarse de quitar las grapas). Otros alimentos como las gramíneas, las judías, los plátanos y los cítricos se pueden poner pero en menor

cantidad, ya que solo se lo comerán si no disponen de nada más.

Debe tener en cuenta que cuanta mayor diversidad de alimento le aporte a las lombrices, mayor diversidad de nutrientes, más rico y más completo será el humus que elaboren.
Mejor no portar los huesos de las frutas tipo aguacate o cerezas no se descomponen y siempre estarán  cuando extraigamos el vermicompost.

Las Raíces de algunas plantas como las coles les gustan mucho como refugio y sitio de puesta e incubación de huevos. 
QUÉ NO PUEDE COMPOSTAR
No debe introducir en el compostador urbano carne ni pescado, ya que son un tipo de alimento que no gusta a las lombrices y que pueden producir olores desagradables. Tampoco debe alimentar a las lombrices con lácteos, huesos ni alimentos grasientos.

Los restos de jardinería se deben reciclar en los compostadores de jardín, ya que los gusanos se alimentan únicamente de restos blandos y éstos tardarían demasiado tiempo en serlo.

Nunca debe poner nada que no sea orgánico como cristales, plásticos o metales.

No introduzca flores ni plantas con algún tipo de enfermedad aparente, pues el vermicompostador no coge la temperatura suficiente para destruirlos, al contrario que los compostadores de jardín.

USOS DEL ABONO
Cuando los restos que haya introducido en el vermicompostador sean de color negro y tengan una textura esponjosa que se deshaga en las manos, es que el humus ya está listo para ser utilizado. Otro indicador es que no verá lombrices en esta bandeja, ya que la gran mayoría de ellas habrán emigrado a una bandeja

superior con alimento fresco. Lo que si pueden haber son huevos no  importa al contrario puede ser que se desarrollen en su huerto si mantiene un buen grado de humedad.
Del compostador urbano obtendrá dos tipos de abono:

a) El abono sólido o humus de lombriz

b) El abono líquido. Éste tipo de abono lo podrá obtener abriendo el grifo semanalmente. Para su aplicación en plantas de interior y exterior deberá diluir una parte del abono líquido con tres partes de

agua como mínimo
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